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График  проведения диагностики и коррекционных занятий с 

обучающимися МКОУ СОШ №22 имеющими высокий уровень 
тревожности  

№ Тема занятия Кол-во 
часов 

Сроки 

1 Диагностика уровня тревожности учащихся с 
риском неуспешности 

1 11.04.23 

2 Твоя школа такая, какой ты ее видишь 1 13.04.23 

3 Мой портрет в лучах солнца 1 15.04.23 

4 Что поможет мне учиться? 1 22.04.23 

5 Чего я боюсь? 1 29.04.23 

6 На ошибках учатся 1 13.05.23 

7 Легко ли быть учеником? 1 20.05.23 

8 Конфликт или взаимодействие? 1 16.09.23 

9 Как разрешать конфликтные ситуации? 1 30.09.23 

10 Работа с негативными переживаниями 1 07.10.23 

11 Ставим цели 1 21.10.23 

12 Какие ситуации в школе вызывают у меня 
тревогу? 

1 28.10.23 

13 Полет на ковре-самолете 1 11.11.23 

14 В школе я словно птица 1 25.11.23 

15 Диагностика уровня тревожности учащихся с 
риском неуспешности 

1 09.12.23 

 


